
Restaurants

À la carte : Propose des plats "fait maison"

Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

L'Arrosoir 73 avenue de
Pontaillac

Plage de Nauzan

17420
Saint-Palais-sur-Mer

05 46 02 12 41
arrosoir.nauzan@gmail.com

https://www.restaurant-l-
arrosoir.net/

Menu adulte : de 30,00 € à 48,00 €

Rafales Royan 122 bis rue Gambetta 17200
Royan

05 46 08 91 25
rafales.royan@gmail.com

Beach Bistro 2 avenue de la Cèpe
Ronce-les-Bains

17390
La Tremblade

05 46 36 06 41
contact@le-grand-chalet.fr

https://www.le-grand-chalet.fr/

Menu adulte : 24,00 €

La Fleur de Sel 46 avenue de l'Étrade 17530
Arvert

05 46 36 40 39
manonbegot.1721@gmail.com

https://la-fleur-de-sel-
arvert.eatbu.com/?lang=fr

Menu adulte : de 19,00 € à 38,00 €
Plat du jour : 14,00 €

La Cambuse 44 rue du Port 17113
Mornac-sur-Seudre

09 83 27 62 24
bandecandy@gmail.com

A la carte : 5,00 €
Menu du jour : 25,00 €

Chez Nous 11 rue Eugène
Mousnier

17600
Saujon

05 46 22 05 12 Menu adulte : 22,00 €

La Crique - Suzac Beach
House

119 boulevard de
Suzac

17132
Meschers-sur-Gironde

05 46 06 26 81
lacrique.suzac@gmail.com
https://lacrique-suzac.com/

Menu enfant : 13,00 €

Blue Bar 58 rue Gambetta 17200
Royan

05 46 05 79 93
contact@bluebar-restaurant-

royan.fr
https://www.bluebar-restaurant-

royan.fr/

A la carte : de 9,00 € à 25,00 €
Plat du jour : de 15,50 € à 24,50 €

Le Golfy 1 boulevard de la
Plage

Port de Bonne Anse
La Palmyre

17570
Les Mathes

05 46 22 45 76
legolfy@gmail.com

Menu adulte : de 10,80 € à 18,00 €

La Cocotte Givrée 35 rue du Port 17113
Mornac-sur-Seudre

05 46 05 88 06
bonjour@cocotte-givree.com
https://cocotte-givree.com/

Menu adulte : de 28,00 € à 35,00 €
Plat du jour : 18,00 €

L'Auberge Italienne 52 avenue de l'Étrade 17530
Arvert

05 46 36 41 83
auberge.italienne@wanadoo.fr
http://www.auberge-italienne.fr

Menu adulte : de 18,80 € à 30,80 €

Le Mogador 8 rue de la Tartane 17200
Royan

05 46 38 85 85
mogador.contact@gmail.com

https://www.le-mogador.fr/

Menu adulte : de 25,00 € à 38,00 €
Menu enfant : 12,00 €
Plat du jour : 15,00 €

Les Basses Amarres 5 rue des Basses
Amarres

17113
Mornac-sur-Seudre

05 46 22 63 31
https://www.restaurant-

mornac.com/

Menu adulte : de 38,00 € à 45,00 €
Menu enfant : 12,00 €

Le Chay 1 plage du Chay
Avenue conche du

chay

17200
Royan

05 46 06 21 07
restaurant@lechay.com

http://lechay.com/carte-menus/

Menu adulte : de 21,00 € à 69,00 €
Menu enfant : 12,00 €

Menu du jour : de 18,00 € à 21,00 €

Le Flandre Avenue de la Palmyre 17420
Saint-Palais-sur-Mer

05 46 23 36 16
leflandre@hotmail.com

http://www.leflandre.com/

A la carte : 18,00 €
Menu adulte : de 34,00 € à 42,00 €

Menu enfant : 9,00 €
Menu du jour : 27,00 €

Le Fâ Restaurant - Thalazur
Royan

6 allée des Rochers 17200
Royan

05 46 39 46 39
hotel.royan@thalazur.fr

Menu adulte : de 32,00 € à 44,00 €
Menu enfant : 18,00 €



Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

marketing.royan@thalazur.fr
https://www.thalazur.fr/royan/h

otel/

Plat du jour : 23,00 €

L'Hippocampe Chez Amy Rue de la Corderie 17390
La Tremblade

06 11 63 43 75
amyangelodiallo@gmail.com

Cave 1950 2 avenue de la
Grande Conche

17200
Royan

05 46 05 92 35
contact@cave1950.fr

https://www.cave1950.fr/

Chez Les Garçons 35 rue Foran 17390
La Tremblade

06 56 68 53 00
chezlesgarcons1729@gmail.c

om
https://sites.google.com/view/c

hezlesgarcons/accueil

Les Petits Plats d'Amélie 2 bis, Rue René de
Réaumur

17640
Vaux-sur-Mer

06 59 36 04 48
lespetitsplatsdamelie@orange.

fr

Menu adulte : de 14,00 € à 18,00 €

L'Horizon 16 avenue Gabrielle
Ronce-les-Bains

17390
La Tremblade

05 46 76 87 10
contact@hoteldelaplage-

roncelesbains.fr
https://www.hoteldelaplage-

roncelesbains.fr/

Dame Casserole 26 Quai de l'Estuaire 17120
Mortagne-sur-Gironde

06 95 39 14 36
carolebartier6@gmail.com

Menu adulte : 22,00 €
Menu adulte : 22,00 €

Au Fil de l'Eau 1 route de la Seudre 17113
Mornac-sur-Seudre

05 46 22 76 53
aufildeleau17113@gmail.com

A la carte : 22,00 €
Menu adulte : 30,00 €
Menu groupe : 30,00 €

Le Rhino's Club Allée du Grand Large
Golf de La Palmyre

La Palmyre

17570
Les Mathes

05 46 05 04 46
adormeuil@lapalmyre.golf

accueil@lapalmyre.golf
http://www.lapalmyregolfclub.c

om/restaurant.html

A la carte : de 12,00 € à 30,00 €

Justine’s Street Food 18 ZAC des
Brégaudières

17390
La Tremblade

06 36 09 85 91
justinfood17@gmail.com

La Gourmandine 32 rue du Port 17113
Mornac-sur-Seudre

05 46 23 38 47
arcenciel17113@gmail.com

El Bar'rio 9 avenue de l'Océan
La Palmyre

17570
Les Mathes

06 18 86 01 81

L'Écaille Chiron Fils Rive droite du Port 17600
L'Éguille

05 46 22 83 67
06 58 19 48 84

chironfils.marches@gmail.com
https://lecaille-chiron-fils-degus
tation-page-uniquement.busine
ss.site/?utm_source=gmb&utm

_medium=referral

Chez Clochette 19 rue Paul-Émile
Victor

17640
Vaux-sur-Mer

05 37 00 17 17
croustilive@hotmail.com

http://pizzachezclochette.fr/

Restaurant 1900 Primavera 12 rue du Brick 17420
Saint-Palais-sur-Mer

05 46 23 20 35
contact@hotel-primavera.com

http://www.hotel-
primavera.com/

Le Calumet 8 Esplanade de
Pontaillac

17200
Royan

05 46 39 00 76
lecalu@wanadoo.fr

Menu adulte : de 26,90 € à 36,90 €
Menu enfant : 13,00 €
Menu du jour : 15,90 €

Menu adulte : de 26,90 € à 36,90 €
Menu enfant : 13,00 €
Menu du jour : 15,90 €

O Grain de Sel 55 rue de la
République

17110
Saint-Georges-de-

Didonne

05 46 06 43 76 A la carte : de 10,00 € à 20,00 €

La Taverne 14 rue Roland Moreno
Zone Artisanale de la

Queue de l'Âne

17200
Saint-Sulpice-de-

Royan

06 49 88 34 56
a.x.e@gmx.fr

https://www.pirateparc.com/

Menu enfant : 12,50 €
Plat du jour : 13,50 €
Menu enfant : 12,50 €
Plat du jour : 13,50 €

L'Horizon 133 avenue de la
Grande Côte

17420
Saint-Palais-sur-Mer

05 46 22 99 70
lhorizon17420@gmail.com

Menu adulte : de 19,50 € à 39,00 €
Menu enfant : 10,00 €



Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

Le Cardinal des Mers - Le
Cardi Café

25 boulevard de la
Corniche

Corniche de Vallières

17110
Saint-Georges-de-

Didonne

05 46 05 15 66
https://www.cardinaldesmers.fr

/

Menu adulte : de 22,50 € à 62,00 €
Menu dégustation : 62,00 €

Menu enfant : 13,00 €

Sucré Salé 23 rue Carnot 17600
Saujon

05 46 06 66 86
davandklein@gmail.com

Le Wine Not 10 avenue Camille
Daniel

Ronce-les-Bains

17390
La Tremblade

06 62 56 14 56

La Piscine 14 avenue Camille
Daniel

Ronce-les-Bains

17390
La Tremblade

05 86 22 07 02

Le Bistrot du Phare 179 avenue de la
Grande Côte

17420
Saint-Palais-sur-Mer

05 46 23 43 62
lebistrotduphare17420@orang

e.fr

Le Petit Poucet 185 avenue de la
Grande Côte

17420
Saint-Palais-sur-Mer

05 46 23 20 48
le-petit-poucet2@orange.fr

La Cabane À Marie Boulevard Roger
Letélié

La Grève

17390
La Tremblade

05 46 38 36 35

Pizzeria Clemenzia 12 place Cheyroux
Résidence de Saint-

Palais

17420
Saint-Palais-sur-Mer

05 46 23 24 79

Le Crist'al 11 place Michelet 17110
Saint-Georges-de-

Didonne

05 46 39 58 82
lecristal.saintgeorgesdedidonn

e@gmail.com
https://www.hotel.saintgeorges

dedidonne.net/

Menu adulte : de 26,00 € à 36,00 €
Plat du jour : 18,00 €

Chez Peyo 40 route du Front de
Mer

17200
Royan

05 46 08 09 03
chezpeyo@orange.fr

https://chez-peyo-
royan.eatbu.com/?lang=fr

Chez Roberte Boulevard Roger
Letélié

La Grève

17390
La Tremblade

05 46 36 12 90
chezroberte@orange.fr

Menu adulte : 24,90 €

Le Pré Vouillac 220 route de Saujon 17600
Sablonceaux

05 46 02 32 86 Menu du jour : 13,00 €

Brasserie de Saujon Rue du Chemin Vert
ZA Les Touzelleries

17600
Saujon

05 46 02 08 18
lavoie.christophe@orange.fr

Menu du jour : 14,50 €

Le Mareva 4 place Cheyroux 17420
Saint-Palais-sur-Mer

05 46 23 35 36
philippe.leguerson@sfr.fr

La Traverse 2 avenue Edmond
Mocqueris

17110
Saint-Georges-de-

Didonne

05 46 05 66 11
brasserielatraverse@orange.fr

Le Pierre Loti 13 rue Pierre Loti 17200
Royan

05 46 05 91 47
https://www.restaurant-

lepierreloti-royan.fr/

A la carte : de 15,00 € à 25,00 €
Menu adulte : 35,00 €
Menu enfant : 11,00 €
Plat du jour : 12,00 €

Menu du jour : 19,00 €

Le Caprice des Thés 61 avenue de la
Chaumière

Ronce-les-Bains

17390
La Tremblade

05 46 36 31 00
06 63 94 84 34
09 86 67 03 18

capricedesthes17@gmail.com
https://www.brasserie-caprice-

des-thes-ronce-les-bains.fr/

La Kaz à D'Jo 16 avenue du
Limousin

La Palmyre

17570
Les Mathes

05 46 02 81 16
jeff79000@hotmail.fr

Les Viviers Charentais 114 avenue de la
Grande Côte

17420
Saint-Palais-sur-Mer

05 46 23 20 76
lesvivierscharentais@gmail.co

m
http://www.fruitsdemer-
lesvivierscharentais.fr/

L'Effet Mer 74 avenue Gabrielle
Ronce-les-Bains

17390
La Tremblade

06 28 81 80 00
05 46 36 31 10

leffetmer17390@gmail.com



Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

https://leffet-mer-french-restaur
ant.business.site/?utm_source
=gmb&utm_medium=referral

Le Gueuleton 3 rue de l'Océan 17420
Saint-Palais-sur-Mer

06 75 62 03 23
https://www.gueuleton.fr/
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