
Restaurants

Conforts & Services : Plats à emporter/Plats cuisinés - À la carte : Cuisine traditionnelle française

Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

L'Arrosoir 73 avenue de
Pontaillac

Plage de Nauzan

17420
Saint-Palais-sur-Mer

05 46 02 12 41
arrosoir.nauzan@gmail.com

https://www.restaurant-l-
arrosoir.net/

Menu adulte : de 30,00 € à 48,00 €

Le 81 91 avenue Gabrielle
Ronce-les-Bains

17390
La Tremblade

06 31 98 44 53
05 46 76 85 57

sasle81@hotmail.com

La Grève Boulevard Roger
Letélié

La Grève

17390
La Tremblade

07 84 98 01 49
maxime.jauneau@gmail.com

Menu enfant : 9,50 €

La Cambuse 44 rue du Port 17113
Mornac-sur-Seudre

09 83 27 62 24
bandecandy@gmail.com

A la carte : 5,00 €
Menu du jour : 25,00 €

La Petite Cour 20 rue du Port 17120
Talmont-sur-Gironde

06 33 43 18 61
lapetitecour17@gmail.com

https://lapetitecour.eatbu.com/
?lang=fr

Menu adulte : de 12,00 € à 20,00 €

La Santonine 11 place de la Poste 17920
Breuillet

05 46 22 12 12
suzonamandine@gmail.com
https://www.lasantonine.fr/

Menu adulte : de 30,00 € à 40,00 €

Blue Bar 58 rue Gambetta 17200
Royan

05 46 05 79 93
contact@bluebar-restaurant-

royan.fr
https://www.bluebar-restaurant-

royan.fr/

A la carte : de 9,00 € à 25,00 €
Plat du jour : de 15,50 € à 24,50 €

L'Hippocampe Chez Amy Rue de la Corderie 17390
La Tremblade

06 11 63 43 75
amyangelodiallo@gmail.com

Les Basses Amarres 5 rue des Basses
Amarres

17113
Mornac-sur-Seudre

05 46 22 63 31
https://www.restaurant-

mornac.com/

Menu adulte : de 38,00 € à 45,00 €
Menu enfant : 12,00 €

Le Presbytère 30 route de l'Estuaire
Le Bourg

17120
Épargnes

05 46 96 76 44
restaurantlepresbytere@hotm

ail.com
https://www.restaurantlepresby

tere.com/

Menu adulte : de 39,00 € à 49,00 €

Le Mogador 8 rue de la Tartane 17200
Royan

05 46 38 85 85
mogador.contact@gmail.com

https://www.le-mogador.fr/

Menu adulte : de 25,00 € à 38,00 €
Menu enfant : 12,00 €
Plat du jour : 15,00 €

Un Filo d'Olio 33 rue d'Aunis 17600
Saujon

05 46 05 31 01
ristorante.unfilodolio@gmail.co

m
https://un-filo-dolio-

saujon.eatbu.com/?lang=fr#

Le 13 Oyster Bar 13 Quai Amiral Meyer
Port de Royan

17200
Royan

06 28 12 11 65
06 98 46 79 15

justgillot@gmail.com
https://le13royan.fr/

Bistrot du Port 68 avenue du Port 17132
Meschers-sur-Gironde

05 46 02 78 58
lebistrotduport17@gmail.com

Menu adulte : de 19,00 € à 32,00 €

Le Petit Bouchon 8 Quai Amiral Meyer 17200
Royan

05 46 22 08 82
https://www.petit-bouchon-

royan.com/

Menu adulte : de 26,00 € à 33,00 €
Menu enfant : 13,90 €



Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

Le Carrelet 56 bis, Front de Mer 17200
Royan

05 46 38 60 40
contact2@lecarrelet.com

http://lecarrelet.com

Menu adulte : de 24,00 € à 37,00 €
Menu enfant : 12,00 €

La Fleur de Sel 46 avenue de l'Étrade 17530
Arvert

05 46 36 40 39
manonbegot.1721@gmail.com

https://la-fleur-de-sel-
arvert.eatbu.com/?lang=fr

Menu adulte : de 19,00 € à 38,00 €
Plat du jour : 14,00 €

Le Comptoir de la Rive 24 Quai de l'Estuaire 17120
Mortagne-sur-Gironde

06 26 39 83 47
contact@la-rive.fr

pascale@cotier.com
https://www.la-rive.fr/

Menu adulte : de 15,00 € à 20,00 €

Le Square 68 avenue Gabrielle
Ronce-les-Bains

17390
La Tremblade

06 75 40 97 40
square.station17@gmail.com

Menu adulte : 14,00 €

Les Jardins de l'Estran 91 avenue Gabrielle
Ronce-les-Bains

17390
La Tremblade

06 31 98 44 53
05 46 76 98 97

lesjardinsdelestran@hotmail.c
om

Menu du jour : de 23,90 € à 44,00 €

Guinguette Camion Brousse Place de la cure
Parking du Cimetière

17113
Mornac-sur-Seudre

07 63 44 51 84
lecamionbrousse@gmail.com

https://www.lecamionbrousse.c
om/

Chez Lolo 18 rue de l'Océan 17420
Saint-Palais-sur-Mer

05 46 23 24 19
lolo.chloe@wanadoo.fr

La Nauzane 67 avenue de
Pontaillac

Plage de Nauzan

17420
Saint-Palais-sur-Mer

05 46 06 38 46
la-nauzanne@orange.fr

La Belle Époque 29 rue Foran 17390
La Tremblade

05 46 36 00 11
contact@hotel-restaurant-la-

belle-epoque.fr
https://www.hotel-la-

tremblade.com/fr

Menu adulte : de 17,90 € à 27,90 €
Menu adulte : de 17,90 € à 27,90 €

Le Vinci 1 boulevard de la
Perche

17200
Royan

05 46 76 48 45
gloriagodier@yahoo.fr

https://le-
vinci.eatbu.com/?lang=fr

La Marina 18, Quai Amiral Meyer 17200
Royan

06 08 80 76 77
05 46 38 38 72

larderie@orange.fr

Le Tivoli 6 avenue de
Saintonge
La Palmyre

17570
Les Mathes

05 46 39 20 94
restaurantletivoli17@gmail.co

m
https://www.restaurantletivoli.fr

/

Restaurant 1900 Primavera 12 rue du Brick 17420
Saint-Palais-sur-Mer

05 46 23 20 35
contact@hotel-primavera.com

http://www.hotel-
primavera.com/

Restaurant du Camping
Atlantique Parc

26 avenue des
Mathes

La Palmyre

17570
Les Mathes

07 62 99 15 88
atlantiqueparc@capfun.com

http://www.camping-atlantique-
parc.com

Pizzeria Chez Coco Rue de la Citadelle 17120
Arces

05 46 95 06 83
pascal.lievin17@orange.fr

https://chez-coco-restaurant-ar
ces-sur-

gironde.eatbu.com/?lang=fr

L'Horizon 133 avenue de la
Grande Côte

17420
Saint-Palais-sur-Mer

05 46 22 99 70
lhorizon17420@gmail.com

Menu adulte : de 19,50 € à 39,00 €
Menu enfant : 10,00 €

Les Petits Plats d'Amélie 2 bis, Rue René de
Réaumur

17640
Vaux-sur-Mer

06 59 36 04 48
lespetitsplatsdamelie@orange.

fr

Menu adulte : de 14,00 € à 18,00 €

Ô Noblarts 78 Front de Mer 17200
Royan

05 46 08 26 70
yanisweus@gmail.com

https://o-
noblarts.eatbu.com/?lang=fr

Aubier Marée Boulevard Roger 17390 06 98 10 72 77



Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

Letelié La Tremblade 0546752962
aubier.maree@gmail.com

Le Café des Arts 21 rue du Port 17113
Mornac-sur-Seudre

05 46 06 40 43
puichaud.karine@orange.fr

Alizée des Pins 16, Avenue de la Côté
de Beauté

Camping Activ' Loisirs
Les Pins

Ronce-les-Bains

17390
La Tremblade

05 46 36 39 29
05 46 36 07 75

contact@lespins.com
https://www.activ-loisirs.com

Le Renouveau 9 route de SAINTES
Brasserie L'Annexe

17530
Saujon

07 85 92 61 26
le.renouveau17530@hotmail.c

om

Menu adulte : de 5,00 € à 18,00 €

Le BR1 90 avenue du Port 17132
Meschers-sur-Gironde

05 46 02 56 75
mickaelbrin@orange.fr

Menu enfant : 10,00 €
Menu enfant : 10,00 €

Le Mareyeur 38 Front de Mer
36 front de mer

17200
Royan

06 81 45 41 16
05 46 05 74 24

brunochauvin@wanadoo.fr

Le Calumet 8 Esplanade de
Pontaillac

17200
Royan

05 46 39 00 76
lecalu@wanadoo.fr

Menu adulte : de 26,90 € à 36,90 €
Menu enfant : 13,00 €
Menu du jour : 15,90 €

Menu adulte : de 26,90 € à 36,90 €
Menu enfant : 13,00 €
Menu du jour : 15,90 €

Restaurant du Camping Le
Nauzan Plage

39 avenue de Nauzan
Plage

17640
Vaux-sur-Mer

05 46 47 48 69
contact@campinglenauzanpla

ge.com
https://campinglenauzanplage.
com/camping-4-etoiles-royan/

Café de la Place 67 rue de la
République

17110
Saint-Georges-de-

Didonne

05 46 05 07 02
brackenier@live.fr

L'Écume 25, Boulevard des
Tremières

La Palmyre

17570
Les Mathes

0546224142
0603854710

pison.baptiste.pro@icloud.com

Menu adulte : de 12,00 € à 25,00 €

Océan Forêt 32 avenue Béteille 17110
Saint-Georges-de-

Didonne

05 46 52 91 33
spolimeni769@gmail.com

Le Patio 16 Quai de l'Estuaire 17120
Mortagne-sur-Gironde

06 77 09 65 66
05 46 96 79 93

gazonstephane@orange.fr
http://le-patio-pizzeria.edan.io/

Brasserie du Marché 20 rue du Maréchal
Foch

17110
Saint-Georges-de-

Didonne

09 82 59 85 50
bdm17110@gmail.com

https://brasserie-du-
marche17110.business.site/

La Souris Verte 5 place Charles de
Gaulle

17200
Royan

07 71 15 97 52
lasourisverte.royan@gmail.co

m
https://lasourisverte-royan.fr/

Menu enfant : 10,50 €
Plat du jour : 14,50 €
Menu enfant : 10,50 €
Plat du jour : 14,50 €

La Playa 2 avenue de Suzac 17110
Saint-Georges-de-

Didonne

05 46 06 36 98
https://www.bois-soleil.com/12
9-le-camping/311-restaurant-a
vec-vue-sur-mer.html?utm_so
urce=restaurantguru&utm_me

dium=referral

Le Balcon de l'Estuaire 2 rue de la Plage 17120
Barzan

05 46 93 95 60
06 33 56 48 41

balcon-estuaire@orange.fr
https://www.balcon-estuaire-

barzan.fr/

Menu adulte : de 20,00 € à 35,00 €
Menu enfant : 8,50 €

Menu du jour : 16,50 €

La Grande Côte 181 avenue de la
Grande Côte

17420
Saint-Palais-sur-Mer

05 46 23 11 23
06 85 22 06 27

ratier.nelly@orange.fr

Menu adulte : de 26,00 € à 40,00 €

Chez Mika 40 boulevard Aristide
Briand

17200
Royan

05 46 02 81 69
chezmikaroyan@outlook.com
https://www.chezmikaroyan.co

m/



Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

Le Coco Loco 225 Route de la
bouverie

Camping L'Orée du
Bois

17570
Les Mathes

05 46 22 42 43
oreedubois@sandaya.fr

Crêperie Les Quimperoises 3 place de l'Océan 17420
Saint-Palais-sur-Mer

05 46 23 28 41
lesquimperoises@gmail.com

https://www.les-
quimperoises.com/

La Palmeraie 28 avenue du
Limousin

La Palmyre

17570
Les Mathes

05 46 23 64 22
06 14 47 76 98

molle.elisabeth@gmx.com

Le Face à New-York 4 Esplanade de
Pontaillac

17200
Royan

05 46 06 53 97
westfood17@gmail.com

A la carte : de 12,00 € à 32,00 €
Plat du jour : 24,00 €

L'Amarena 77 avenue Gabrielle
Ronce-les-Bains

17390
La Tremblade

05 46 36 31 77
restaurantlamarena@gmail.co

m
http://www.lamarena.fr/

Menu adulte : de 18,90 € à 23,90 €
Menu enfant : 12,00 €

Kalaë 8, Rue du Périgord
La Palmyre

17570
Les Mathes

05 46 22 41 19
kalae.restaurant@gmail.com

La Siesta 140 rue Gambetta 17200
Royan

05 46 38 36 53
restaurant-lasiesta@orange.fr
https://www.lasiesta-royan.fr

Menu adulte : de 20,00 € à 30,00 €
Menu enfant : 11,00 €
Menu du jour : 20,00 €

Menu adulte : de 20,00 € à 30,00 €
Menu enfant : 11,00 €
Menu du jour : 20,00 €

La Taverne 14 rue Roland Moreno
Zone Artisanale de la

Queue de l'Âne

17200
Saint-Sulpice-de-

Royan

06 49 88 34 56
a.x.e@gmx.fr

https://www.pirateparc.com/

Menu enfant : 12,50 €
Plat du jour : 13,50 €
Menu enfant : 12,50 €
Plat du jour : 13,50 €

Le Pilotis Boulevard Roger
Letelié

La Grève

17390
La Tremblade

05 46 85 07 67
06 21 27 42 30

Le Wine Not 10 avenue Camille
Daniel

Ronce-les-Bains

17390
La Tremblade

06 62 56 14 56

Le Mille Sabords 12 rue Paul Massy 17132
Meschers-sur-Gironde

05 46 05 31 64
lemillesabords@gmail.com

Le Pierre Loti 13 rue Pierre Loti 17200
Royan

05 46 05 91 47
https://www.restaurant-

lepierreloti-royan.fr/

A la carte : de 15,00 € à 25,00 €
Menu adulte : 35,00 €
Menu enfant : 11,00 €
Plat du jour : 12,00 €

Menu du jour : 19,00 €

L'Âne Culotte Rue de l'Ancien
Château

17120
Talmont-sur-Gironde

05 46 90 41 58
laneculotte17@gmail.com
http://www.laneculotte.fr

Menu adulte : de 26,00 € à 33,00 €
Menu enfant : 12,00 €

Le Caprice des Thés 61 avenue de la
Chaumière

Ronce-les-Bains

17390
La Tremblade

05 46 36 31 00
06 63 94 84 34
09 86 67 03 18

capricedesthes17@gmail.com
https://www.brasserie-caprice-

des-thes-ronce-les-bains.fr/

Le Bar'Ouf 30 ter rue du Port 17113
Mornac-sur-Seudre

0546227524
lebarouf@outlook.com

La Marina 43 rue du Centre 17570
Saint-Augustin

05 46 23 28 22

La Cabane des Bons Vivants Boulevard Roger
Letélié

La Grève

17390
La Tremblade

05 46 36 01 36

Le Pas Sage 205 bis avenue de
Pontaillac

17200
Royan

05 46 39 00 31
lepas.sageroyan@gmail.com

http://www.lepassage-royan.fr/

Menu enfant : 10,50 €
Plat du jour : 12,00 €

Le Petit Délice 3 avenue de l'Océan
La Palmyre

17570
Les Mathes

06 38 41 20 72

Le Baignassout 117 avenue des
Vergnes

17132
Meschers-sur-Gironde

05 46 06 97 54
restaurant.lebaignassout@gm



Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

ail.com

Les Naufrageurs Boulevard Roger
Letelié

La Grève

17390
La Tremblade

05 46 47 00 45

La Régaline 3 place de l'Océan 17420
Saint-Palais-sur-Mer

06 08 36 93 63
05 46 06 95 18

Menu adulte : 30,00 €
Menu enfant : 8,50 €
Plat du jour : 12,00 €

Les Délices de l'Estuaire Rue du Port 17120
Talmont-sur-Gironde

05 46 96 31 44
lesdelicesdelestuaire@yahoo.

com

Tarte aux Prunes 88 rue du Port 17110
Saint-Georges-de-

Didonne

05 46 05 12 26

Linsolite 10 avenue du
Limousin

La Palmyre

17570
Les Mathes

09 73 13 22 72

L'Agora 2 A place du Marché 17530
Arvert

06 06 87 17 90
05 46 36 89 43

sarllagora@bbox.fr
https://lagora-

arvert.eatbu.com/

Plat du jour : 10,00 €

El Piri Piri - Friterie Rôtisserie 12 rue Auguste
Râteau

17640
Vaux-sur-Mer

05 17 25 61 04
debaerejeanpierre@hotmail.co

m
https://el-piri-piri-vaux-sur-
mer.eatbu.com/?lang=fr

La Cabane À Marie Boulevard Roger
Letélié

La Grève

17390
La Tremblade

05 46 38 36 35

À La Plage... Pontaillac 207 avenue de
Pontaillac

17200
Royan

05 46 39 13 17
alaplageponta@gmail.com

Brasserie de Saujon Rue du Chemin Vert
ZA Les Touzelleries

17600
Saujon

05 46 02 08 18
lavoie.christophe@orange.fr

Menu du jour : 14,50 €

La Kaz à D'Jo 16 avenue du
Limousin

La Palmyre

17570
Les Mathes

05 46 02 81 16
jeff79000@hotmail.fr

Le Bistrot du Marché 5 rue du Commandant
Jacques-Yves

Cousteau
Centre Commercial

Val Lumière

17640
Vaux-sur-Mer

05 46 02 86 19

Sucré Salé 23 rue Carnot 17600
Saujon

05 46 06 66 86
davandklein@gmail.com

La Cabane 15 boulevard des
Trémières

La Palmyre

17570
Les Mathes

05 46 23 37 60

La Boucherie 1 rue Jean Besson 17200
Royan

05 46 39 40 40
laboucherie.royan@gmail.com
https://www.la-boucherie.fr/Re

staurant/la-boucherie-
royan-17/

Pizzeria Chez Feu-Feu 2 rue des Douves 17120
Mortagne-sur-Gironde

06 48 51 71 85
05 46 94 27 60

A la carte : 9,00 €
A la carte : 9,00 €
A la carte : 9,00 €

O'cheese 21 boulevard des
Trémières

La Palmyre

17570
Les Mathes

05 46 05 69 82

La Cabane 3 rue Henri Collignon 17110
Saint-Georges-de-

Didonne

05 46 05 16 71

La Cabane Place Parias
Quai de l'Estuaire

17120
Mortagne-sur-Gironde

06 45 30 84 76
johanturpin17120@gmail.com

Bistrot Gantier 4 place du Docteur
Gantier

17200
Royan

05 46 05 03 74
07 83 57 10 64



Nom Adresse Code postal / Ville Contact Tarif

contact@hotel-lacroisette-
royan.fr

https://www.hotel-lacroisette-
royan.fr

Little Kitchen 49 boulevard Aristide
Briand

17200
Royan

05 46 06 79 84
bonjour@little-kitchen.fr

http://www.little-kitchen.fr/

Plat du jour : 13,90 €

L'Auberge de la Côte Sauvage Avenue de la Coubre
La Palmyre

17570
Les Mathes

05 46 06 71 27
contact@parc-cote-

sauvage.com

L'Endroit 58 avenue de la
Chaumière

Ronce Les Bains

17390
La Tremblade

06 80 08 80 72

Mon Spot 49 avenue des
Nonnes

plage des nonnes

17132
Meschers-sur-Gironde

05 46 02 70 46
spot-ocean@orange.fr

L'Adresse 3 avenue de l'Océan
La Palmyre

17570
Les Mathes

05 46 05 31 88
ladresselapalmyre@gmail.com

La Brasserie Royannaise 5 place de La Gare 17200
Royan

09 73 24 48 04
labrasserieroyannaise@yahoo

.fr
https://www.labrasserieroyann

aise.com/

Buffalo Grill 8 rue Jean Monet 17110
Saint-Georges-de-

Didonne

05 46 22 05 05
playa17@orange.fr

http://restaurant.buffalo-grill.fr/
261738-buffalo-grill-saint-

georges-de-didonne

La Terrasse aux Arômes 41 bis boulevard des
Plages

17132
Meschers-sur-Gironde

05 46 06 35 24
laterrasseauxaromes@orange.

fr

BB Snack 209 B avenue de
Pontaillac

17200
Royan

05 46 39 89 00
https://bb-snack.business.site/

Plat du jour : 9,50 €

L'Escale 200 rue Joseph Lelée 17600
Médis

05 46 05 64 06
rest.escale@orange.fr

http://www.restaurant-lescale-
royan.fr/medis

A la carte : de 13,00 € à 29,00 €
Menu du jour : de 16,00 € à 18,00 €

Le Cagou 19 boulevard des
Trémières

La Palmyre

17570
Les Mathes

05 46 22 40 57

L'Effet Mer 74 avenue Gabrielle
Ronce-les-Bains

17390
La Tremblade

06 28 81 80 00
05 46 36 31 10

leffetmer17390@gmail.com
https://leffet-mer-french-restaur
ant.business.site/?utm_source
=gmb&utm_medium=referral

L'Antre-Potes 18 bis place du
Champ de Foire

17750
Étaules

07 80 22 58 81
lantrepotes@yahoo.com

L'Éclade 78 avenue de
L'Océan

La Palmyre

17570
Les Mathes

05 46 22 50 51

Le Royal Kebab 9 rue Carnot 17600
Saujon

05 46 22 55 20

Le Bistrô Vino 15 route du Magarin 17920
Breuillet

06 81 54 02 19
05 46 39 85 06

contact@lebistrovino.fr

La Cabane du Poulet Quai des Pêcheurs 17120
Mortagne-sur-Gironde

06 99 93 17 17
06 60 86 20 98

Les Bains Douches
Saujonnais

7 rue du Docteur
Faneuil

17600
Saujon

05 46 02 31 06
06 60 47 27 59

authentique-
boulangerie@laposte.net

https://bainsdouches-
saujonnais.com/
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